
 
Ministero dell’Istruzione e del Merito 

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE N. 4 CHIETI 
SCUOLA DELL’INFANZIA, PRIMARIA E SECONDARIA DI PRIMO GRADO AD INDIRIZZO MUSICALE 

Via Campobasso, 10 - 66100 CHIETI -  
Tel.: 0871 560525 - fax: 0871 565781 - C.F.: 93048780691 - C.M.: CHIC83700A – 

Sito: https://chieti4comprensivo.edu.it/ E-mail: chic83700a@istruzione.it  - chic83700a@pec.istruzione.it   

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Ai docenti dell’IC 4 di Chieti  

Al sito Web  

Al Registro Elettronico 

  

OGGETTO: PERCORSO FORMATIVO-ESPERENZIALE “PROMOZIONE DEL BENESSERE E 

PREVENZIONE DEL DISAGIO GIOVANILE” 

 

Gentili Docenti, 

si ricorda l’adesione del nostro Istituto al percorso di formazione promosso dalla ASL di Chieti 

sulla PROMOZIONE DEL BENESSERE E PREVENZIONE DEL DISAGIO GIOVANILE. 

Obiettivi dell’iniziativa sono: 

• sostenere e rinforzare le competenze dei docenti sulle tematiche relative alla 

promozione e il benessere in ambito didattico; 

• sostenere e rinforzare l’identità di ruolo del corpo docente. 

 

Gli operatori coinvolti sono tutti professionisti delle aree educative, psicologiche, sociali e 

sanitarie.  

 

N.B. Le ore effettivamente svolte saranno riconosciute come ore di formazione valide 

per l’anno scolastico 2023/2024. 

 

Il percorso formativo-esperienziale prevede n. 6 incontri di 2 ore ciascuno, per un minimo di 

5 ed un massimo di 15 partecipanti. Se necessario, in accordo con i relatori, si formeranno due 

gruppi.  

Gli incontri si terranno presso l’aula magna della Scuola Secondaria Mezzanotte. 

 

Al fine di organizzare gli incontri, si richiede ai docenti di far pervenire la propria adesione 

all’indirizzo della prof.ssa Fraticelli  c.fraticelli@chieti4comprensivo.edu.it  entro il 19 gennaio 

p.v.  

 

 

Chieti, 8 gennaio 2023                                                               LA DIRIGENTE SCOLASTICA  

                                                                                             Dott.ssa Emilia Galante 

documento firmato digitalmente  

 

 

 

 

 

Segue il calendario degli incontri e le tematiche che verranno affrontate. 
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GRUPPO INSEGNANTI 

Dalle 15 alle 17 

MARTEDI’ 23 GENNAIO 2024 L’adulto strategico “professionale” 

 

MARTEDI’ 30 GENNAIO 2024 Neuroscienze e addiction 

 

GIOVEDI’ 8 FEBBRAIO 2024 La didattica come strategia di promozione del 

benessere, il Piano di prevenzione Nazionale 2021-

2025 

GIOVEDI’15 FEBBRAIO 2024 Fenomenologia della Didattica 

 

MARTEDI 5 MARZO 2024 Didattica inclusiva e life skills 

 

GIOVEDI’ 7 MARZO 2024 Strategie di Defusing 
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